
ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ 

 

Здоровье - это состояние полного 
физического, психического, социального 
благополучия, а не только отсутствие 
болезней или других физических факторов. 
Ежегодно 7 апреля отмечается Всемирный 
день здоровья приуроченный созданию 
Всемирной организации здравоохранения. В 

этот день проводятся мероприятия по привлечению внимания населения к 
проблемам здоровья и профилактике заболеваемости. 

В рамках начала профилактического проекта «Здоровый поселок» на 
территории г.п.Логишин Пинский зональный центр гигиены и эпидемиологии 
совместно со специалистами здравоохранения 7 апреля организовали акцию ко 
Всемирному дню здоровья в Логишинском молодежном центре культуры.  

В рамках акции были даны бесплатные консультации специалистов 
здравоохранения.  Консультировали население врачи: кардиолог, гинеколог,  
эндокринолог, валеолог, терапевт, психиатр-нарколог, дерматолог; психолог. 

Все желающие могли пройти электрокардиографическое исследование с 
последующей консультацией врача-кардиолога. Сдать анализ крови на 
содержание глюкозы, проверить сатурацию легких кислородом, измерить 
артериальное давление, внутриглазное давление, рассчитать индекс массы 
тела, сделать экспресс-тест на содержание антител к инфекции Сovid-19.  

За время проведения акции в ней приняли участие 202 жителя городского 
поселка. 

Проконсультировались со специалистами здравоохранения 161 человек, 
на дообследование к узким специалистам в учреждения здравоохранения было 
направленно 43 человека.  

Лабораторией Пинского межрайонного противотуберкулезного диспансера 
было проведено 41 исследование крови. В том числе 36 исследований на 
содержание глюкозы в крови, 5 на содержание антител к инфекции Covid-19. 

К терапевту обратилось 40 человек, среди которых 18 имели повышенное 
артериальное давление, 17 обратившихся имели избыточную массу тела. 

Врачами-валеологами и инструктором-валеологом проводилось обучение 
навыкам измерения артериального давления аппаратом «Микролайф», 
консультации по формированию здорового образа жизни, обучение тесту «лицо-
рука-речь». Всем обратившимся даны рекомендации по сохранению и 
укреплению здоровья, выдан информационно-образовательный материал. 

В мероприятии так же принимал участие священнослужитель Пинско-
Лунинецкой епархии отец Владимир, настоятель  храма Преображение 
Господня в г.п.Логишин.  

Мероприятие прошло с учетом эпидемиологической ситуации  по 
короновирусной инфекции. 

 
 
 
 

  



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


